JESUS CHRISTUS spricht:
,Der Mensch lebt nicht vom Brot allein,
sondern von jedem Wort, das durch den

11
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Lieber Horer,

hast du beobachtet, wie in unserer Gesellschaft verschiedene wertvolle Eigenschaften am
Aussterben sind?

Nebst der Liebe ist es mit Sicherheit die Demut. Wir leben heute in einer Welt, wo sich
jeder durchsetzen will. Darum ist es so sehr, sehr wichtig, uber die Demut nachzudenken
und sie auszuleben.

Wenn du fragst, was Demut ist, dann musst du allerdings vieles von dem vergessen, was
du Uber christliche Demut gehort hast.

Demut — das ist nicht die geblckte Haltung, nicht der scheue, etwas ,verhuschte“ Blick.
Auch nicht die berihmte Faust in der Tasche. Mit einer solchen Haltung kann man namlich
sehr wohl seine eigene Ehre suchen und zudem anderen ein schlechtes Gewissen
machen.

Demut ist gar nicht zuerst eine Haltung, sondern eine Handlung. Hast du das gewusst? Es
ist die Summe der Handlungen, die alle das gleiche Ziel haben, namlich,

den Menschen neben dir wachsen zu lassen.
Und so frage dich einmal schlicht, ob du fur andere eine Wohltat bist.

Fiihlen sie sich in deiner Ndhe gréBer oder kleiner,
schéner oder hésslicher, kliiger oder diimmer?

Wenn andere in deiner Ndhe aufbliihen,
dann ist das ein Zeichen von Demut.
Dann hast du dich nicht gréBer gemacht als sie.

Dann hast du den bezeugt, der ganz zur Ehre Gottes lebte und so den Seinen zum Segen
wurde — JESUS.

Wenn dich diese Worte angesprochen haben, dann komm doch im Gebet ganz einfach zu
Jesus. Er hat diese Demut vorgelebt. Du darfst im Gebet ganz einfach so sprechen:

LHerr Jesus, diese Demut fehlt mir. Ich méchte sie so gerne haben. Andere Menschen
sollen neben mir aufbliihen. Ich stand ihnen bisher im Weg. Das soll sich &ndern. Herr
Jesus, lebe deine Demut bitte in mir aus. Ich kann das nicht. Aber du kannst das. Ich
rechne damit. Du bist die Demut in Person. Sei sie auch bitte in mir. Amen*

Vergiss nicht:

Die gelebte Demut macht dich und andere Menschen gliicklich.
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