
JESUS CHRISTUS spricht:
„Der  Mensch  lebt  nicht  vom  Brot  allein, 
sondern  von  jedem  Wort,  das  durch  den
Mund  Gottes  geht.“ Matthäus 4,4 und Lukas 4,4
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Höre GOTTES WORT vom 31.05. – 06.06.2025 Nr. 2025-23

Lieber Hörer,

heute möchte ich einmal zu all denjenigen sprechen, die in fortgeschrittenem Alter stehen 
und täglich ihre Schwachheit spüren.

Gerne würde ich deine Antwort hören auf die Frage: Welche Gedanken und Empfindungen 
beherrschen dich in deinem Alter?

Denn es ist so wichtig, wie ich mich zu jeder Altersstufe meines Lebens stelle. Wie viele 
Menschen machen sich das Leben schwer. Sie können in ihren alten Tagen kein Ja zu 
sich selber finden. Hör einmal, was hierzu ein gläubiger Arzt von sich selber sagt:

„Die Leute sagen, ich werde alt, weil mein Haar weiß geworden, mein Gesicht voller  
Runzeln und mein Gang nicht mehr so sicher ist.

Aber sie irren sich. Das bin nicht ich! Die Knie sind schwach, die Stirn gerunzelt, aber  
das bin nicht ich. Das ist nur das Haus, worin ich lebe. Ich selbst bin jung.“

Ein anderer alter Mann, es war John Adams, antwortete auf die Frage, wie es ihm gehe:

„Danke, es geht mir gut, aber das Haus, worin ich lebe, zerfällt.

Der Zahn der Zeit hat es beinahe zerstört.  Das Dach ist nicht mehr gut, die Wände  
wackeln. Mein Haus zittert bei jedem Sturm. Ich glaube, ich muss bald ausziehen. Aber 
mir selbst geht es gut.“

Wie überaus kostbar ist es für einen Menschen, wenn er die jeweilige Lebenssituation aus 
der Hand des allmächtigen Gottes nehmen kann. Ein solcher Mensch ist völlig überzeugt 
davon, dass Gottes Absichten mit seinem Leben durchwegs positiv sind.

Aber vielleicht denkst du an dieser Stelle: Das hätte ich auch gerne, aber bis heute habe 
ich diese Einstellung nicht geschafft. Nun sei bitte nicht überrascht, wenn ich dir sage: Wie 
gut, dass du es nicht geschafft hast. Warum?

Solch eine Einstellung kann immer nur als ein Geschenk von Gott kommen. Keiner kann 
sich das selber aneignen. Darum konnte der Apostel Paulus sagen:  „Ich vermag alles 
durch den, der mich stark macht, Christus.“  Philipper 4,13

Es ist das absolute Maximum im Leben eines Menschen, wenn das Einssein mit Jesus 
sein ganzes Denken und Handeln erfüllt. Paulus konnte sagen: „Nun lebe ich, aber nicht  
mehr ich selbst, sondern Christus lebt in mir.“  Galater 2,20

Wer dies erlebt hat, muss es allen weitersagen!
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